1. Вечер.
2. Уютная комната. 
3. Расслабление, сначала я по привычке рассматривал изображение. Смотрел на то, как оно сделано, но потом застыл и с трудом отрывал глаза от центра. Взгляд расфокусировался от чего картина искажалась, немного закручиваясь в спираль в центре. Было ощущение небольшой тоски, и в тоже время лёгкости.
4. -

1.полдень
2.Квартира 
3.Резко захотелось спать
4.никаких(пока)

1. 23:14
2 Комната, кровать, свет от монитора
3. Страх и облегчение, задумчивость
4. Болит голова

1. 15:48
2. комната, светло, но не сильно.
3. Никаких ощущений, до и во время сеанса было легкое напряжение, которое пропало после.
4. нет.

1. 18:11-18:19 
2. Комната. Один. Сумеречный свет из окна. 
3. В процессе ушла тревога. После – ощущение расслабленности тела и в то же время давления на грудь. Состояние, сравнимое, пожалуй, с лежанием на воде (тело так же расслабляется, но дышать труднее). Небольшая головная боль. 
4. –

1. 09:41
2. Пустая квартира, светло, солнечные лучи ярко светят. Я под одеялом, темно... светит телефонный свет, я и это изображение...трек слушаю в наушниках
3. После сеанса не было ощущений. Во время сеанса стало спокойней, захотелось ещё больше спать. Фантазия нашла 10 лиц по центру с разными эмоциями; 3 фигуры по бокам; справа 6 лиц: слева1 лицо. Под конец трека и просмотра изображения показалось, что белый цвет движется и очень медленно увеличивается
4. Событий после сеанса не было. И во время сеанса так же

1. 12:39 АМ
2. темная комната
3. воодушевление, умиротворение, захотелось спать. болят глаза
4. появился звон в ушах

1. 19:47 - 19:55
2. не большая, темная, ванная комната.
3. легкость тела, раслабление, удовольствие, вдумчивость, сново чувство сна, веки опускались и поднимались в такт д%ханию, но глаза полностью не закр%вал.
4. странное чувство. Будто самоосознание, но сильнее.

1. 11:46 Вск 26.03.
2. Дома один после пробуждения 
3. Спокойствие и удовлетворение от дел весь день. Во время сеанса взгляд всё время смещался к окну слева, белая кромка на сиреневой дуге между окном и эмбрионом двигалась. Вспоминались мысли Виттгенштейна о цветах.
4. Интересные сны

1. 03.04.2017\10.08.01. 01,0,2, 03... 
2. Морское побережье 
3. Ощущения, которые были и до этого сеанса подтвердились, сон в реальности и реальность во сне
4. События - это часть, а часть это предопределённость

1. 22:49-22:57
2. Был один в комнате, слушал также на большой громкости.
3. Сначало было ощущение волнообразного движения на картинке, потом, когда я уже понял, что музыка однотонна и затянулась, появилось ощущение недосказанности, возникновения нового объекта на картинке, изменения музыки. Появилась тревога и начала немного кружиться голова. Ближе к концу появилось ощущение отдаленности музыки от меня, как будто она эхом отзывается где-то далеко.
4. Немного болела голова, при созерцании предметов, обращал внимание на них, больше, чем обычно